
 

18-01-75   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन 

मधुबन �पी प�रवत�न भूिम पर पिव�ता का वरदान देने वाले �शव बाबा सेवा-के�!" से आये हुए व&स" से बोले –

मधुबन क( )या मिहमा करते हो? कहते हो िक यह प�रवत�न भूिम ह।ै आप सभी प�रवत�न भूिम या वरदान भूिम म+ आये हुए हो। ,वय ंम+ व अ�य
म+ वरदान का अनुभव करते हो? यहाँ आना अथा�त् वरदान पाना, प�रवत�न करना। अब )या प�रवत�न करना ह?ै जो िवशेष कमजोरी व िवशेष
सं,कार समय-34तसम य िव5न �प बनता ह,ै ऐसा सं,कार व ऐसी कमजोरी यहाँ प�रवत�न करके जाना ह।ै तभी कह+गे िक ,वय ंम+ प�रवत�न
लाया। िवशेष उमंग, उ&साह और लगन से यहाँ तक पहँुचते हो तो यहाँ मधुबन म+ अपनी लगन को ऐसी अि; का �प बनाओ िक <जस अि; म+
सव� 	यथ� संक=प, सव� कमजो�रयाँ व सब रहे हुए पुराने सं,कार भ,म हो जाएँ। 

मधुबन को कहा जाता ह ै- अ>मेघ �!-@ान महाय@। य@ म+ )या िकया जाता ह?ै ,वाहा िकया जाता ह।ै आप बAे भी अमृत वेले उठ रोज य@
रचते हो लगन क( अि; का। <जस लगन �पी अि; म+ अपनी कमज़ोरी ,वाहा करते हो। लेिकन यह महाय@ ह।ै मधुबन म+ आना माना महाय@ म+
आना। मधुबन को )य" महाय@ कहा ह?ै )य"िक यहाँ अनेक आ&माओ ंक( लगन क( अि; का समूह ह।ै तो इसका लाभ उठाना चािहए न। जसेै
कई बार ,वत: 34त@ा करते हो, संक=प लेते हो, वसेै ही मधुबन म+ आप भी ऐसी 34त@ा करते हो, संक=प लेते हो? )या समझते हो? )या ऐसी
आहु4त डालते हो जो आगे के Iलए समाJ हो जाये? महाय@ म+ महा आहु4त डालनी चािहए। साधारण आहु4त नहL। अनेक आ&माओ ंके लगन
क( अि; क( सामूिहक आहु4त डाली ह?ै यहाँ से जाते हो, डाल कर जाते हो या अब वािपस ली ह ैया सोचते हो िक िकस 3कार के 4तल व जौ
डाल+? यह चेक (जाँच) करते हो िक <जतनी बार महाय@ म+ आते हो तो महाय@ म+ आहु4त डालते हो। 

सNपूण� समप�ण हुए हो या वािपस ले जाते हो? आहु4त सNपूण� समप�ण हो जाती ह ैया रह जाती ह?ै )या ऐसा तो नहL सोचते िक यह पुरानी दिुनया
म+ काम आयेगी? ऐसा होता ह,ै कमज़ोर आदमी हाथ खLच लेते हP। अगर आहु4त डालने वाले कमज़ोर ह" तो सेक (ताओ) होने के कारण, आधी
आहु4त बाहर, आधी अ�दर रह जाती ह।ै यहाँ भी सोचते हP िक कर+ या न कर+? होगा या नहL होगा; कर सक+ गे या नहL कर सक+ गे? तो बु4Q �पी
हाथ आगे-पीछे करते रहते हो। इसIलए सNपूण� ,वाहा नहL होते हो; िकनारा रह जाता ह,ै िबखर जाता ह।ै जब सNपूण� ,वाहा नहL तो सNपूण�
सफल नहL होता। सोचते Tयादा हो, करते कम हो। तो फल भी कम िमलेगा। पहले िहNमत कम ह,ै संक=प पॉवरफुल नहL ह,ै तो कम� म+ बल भी
नहL होगा और इसीIलए फल भी कम ही होगा। िफर )या करते हो? आधा यहाँ आधा वहाँ िबखेर देते हो। तो सफलता नहL हुई न! अभी आप
सब को �रज=ट )या हुई? सफलता हुई? य@ म+ सNपूण� आहु4त रही या िबखर गई। आप सबक( अब क( �रज=ट िबखरना - माना रह गया ह।ै
अभी तो जो सोचना ह ैवह 3ै�)टकल म+ भर करके जाना ह ैिक आज से यह कमज़ोरी िफर नहL आयेगी। सNपूण� समप�ण करने का साहस ह ैया
कम ह?ै िवनाश न हुआ तो? ,वग� न आया िफर? पहँुच+गे या नहL? िफर लोग )या कह+गे? ऐसे हो�शयार नहL बनना। सब क( यही हालत ह!ै सहज
हाथ आगे बढ़ाते हP। सेक आता ह ैतो हाथ खLच लेते हो। िहNमत आती ह,ै थोड़ा-सा िव5न आता ह ैतो कदम पीछे चल पड़ते हP। ऐस" क( ग4त
)या होगी? ग4त-सY4त को भी तो जानते हो न? 

नॉलेजफुल होते हुए अगर कोई न कर ेतो )या कह+गे? इनको वािपस Iलया तो )या ग4त होगी? जान-बूझ करके भी अगर न कर ेतो )या कह+गे?
लाईट �प और माईट �प होते हुए भी )य" नहL कर पाते हो? कारण )या ह?ै नॉलेज तुNहारी बु4Q तक ह;ै समझ तक ह।ै ठीक ह ै- जानते हो,
लेिकन नॉलेज को 3ै�)टकल म+ लाना और समाना नहL आता ह।ै भोजन ह,ै खाते भी हP। पर�तु खाना अलग बात ह,ै खा कर हजम करना अलग
बात ह।ै समाते नहL हो, हजम नहL होता, रस नहL बनता और शि� नहL िमलती। जीभ तक खा Iलया तो रस नहL बनेगा, शि� नहL िमलती।
समाने के बाद ही शि� का ,व�प बनता ह।ै समाया नहL तो जीभ-रस ह।ै समाया तो शि� ह।ै सुनने का रस आया, समझ म+ आया, समझा
िक�तु समाया नहL, 3ै�)टकल म+ नहL लाया। <जतना धारणा म+ आता ह,ै सं,कार बन जाता ह ैतब ही 3ै�)टकल सफलता का ,व�प िदखाई
पड़ता ह।ै नॉलेजफुल का अथ� )या ह?ै नॉलेजफुल का अथ� ह ैहरके कमZ��!य" म+ नॉलेज समा जाए। )या करना ह ैऔर )या नहL? तो धोखा
खाने क( बात रहेगी? ऑखे और वृI\ धोखा नहL खाय+गी जब आ&मा म+ नॉलेज आ जाती ह ैतो सव� इ��!य" म+ नॉलेज समा जाती ह।ै जसेै भोजन
से शि� भर जाती ह ैतो शि� के आधार से काम होता ह।ै अभी नॉलेज को समाना ह।ै हरके कमZ��!य" को नॉलेजफुल बनाओ। 

हर वष� आते हो, कहते हो िक अभी क�ंगा। वायदा करके जाते हो। अभी कब पूरा होगा? )या कारण ह?ै जो तुम सोचते हो और जो कम� करते हो,
उसम+ अ�तर )य"? कारण )या? सोचते हो फुल करने क( बात, और होती ह ैआधी - इतना अ�तर पड़ने का कारण )या ह?ै ]लान भी खूब रचते
हो, उमंग भी खूब लाते हो और समझ कर वायदा करते हो। सब बात+ आय+गी ही, लेिकन 3ै�)टकल और समझ म+ अ�तर आ जाता ह ै- इसका
कारण )या ह?ै सं,कार" क( आहु4त करके जाते हो, िफर सब कहाँ से आया? ,वाहा करके जाते हो िफर )य" आता ह?ै देह-अ�भमान,
अलबेलापन वािपस )य" लौट आता ह,ै कारण )या ह?ै कारण ह ैिक संक=प करके जाते हो ,वाहा करने का, लेिकन संक=प के साथ-साथ (जसेै
बीज बोते हो, बाद म+ सNभाल करते हो) पर�तु इसम+ जो सNभाल चािहए वह सNभाल नहL रखते हो। समय-3माण उनक( आव^यकता रखनी
चािहए, आप बीज डाल कर अलबेले हो जाते हो। सोचते हो िक बाबा को िदया, अब बाबा जाने, यह बाबा का काम ह।ै आप उसक( पालना नहL
करते हो। तो वाचा और म�सा पर अटे�शन चािहए। जसेै बीज बो कर पानी डालते हो िक बीज प_ा हो जाये। बीज को रोज-रोज पानी देना होता
ह,ै वसेै ही संक=प �पी बीज को �रवाइज करना ह।ै उसम+ कमी रह जाती ह ैऔर आप िन4`�त हो जाते हो - आराम पसंद हो जाते हो। आराम



पस�द के सं,कार नहL, मगर 4च�तन का संक=प होना चािहए, एक-एक सं,कार क( 4च�ता लगनी चािहए। पु�षाथ� क( एक भी कमी का दाग
बहुत बड़ा देखने म+ आता ह।ै िफर हमेशा aयाल आता ह ैिक छोटा-सा दाग मेरी व=ैयू कम कर देगा। 4च�तन 4च�ता के �प म+ होना चािहए। वह
नहL तो अलबेलापन ह।ै कहते हो, करते नहL हो। जो पीछे क( यिु� ह ैउसे 3ै�)टकल म+ लाओ, आराम-पस�दी देवता ,टेज का सं,कार ह,ै वह
Tयादा खLचता ह।ै संगमयगु के bाcण के सं,कार जो &याग मूत� के हP, वह कम इमज� होते हP। &याग-िबना भाdय नहL बनता अeछा, कर ल+गे, देखा
जायेगा - यह आराम पस�दी के सं,कार हP। ‘‘ज़�र क�ंगा’’, ये bाcणपन के सं,कार हP। लौिकक पढ़ाई म+ <जसको 4च�ता रहती ह,ै वह पास
होता ह।ै उसक( नLद िफट जाती ह।ै जो आराम-पस�द हP वे पास )या ह"गे? अभी सोचते हो िक 3ै�)टकल करना ह।ै 4च�ता लगनी चािहए, शुभ
4च�तन, सNपूण� बनने क( 4च�ता, कमजोरी को दरू करने क( 4च�ता और 3&यf फल देने क( 4च�ता। 

इस मुरली के िवशेष @ान-िब�दु

1. मधुबन ह ैअिवनाशी �! @ान महाय@। इस महाय@ म+ अपनी लगन को ऐसी अि; बनाओ <जस अि; म+ सब 	यथ� संक=प, सव� कमजो�रयाँ व
सब रहे हुये पुराने सं,कार िब=कुल भ,म हो जाय+। 

2. बु4Q म+ नॉलेज तो ह ैलेिकन नॉलेजफुल नहL बने हो। नॉलेजफुल का अथ� ह ैिक हर एक कम�इ��!य" म+ नॉलेज समा जाये। तो जसेै भोजन
खाने से, साथ ही समाने अथा�त् हजम करने से शरीर म+ शि� आती ह ैवसेै ही तुNहारी आ&मा शि�शाली बनती ह।ै 

3. <जतना @ान धारणा म+ आता ह ैवह सं,कार बन जाता ह ैतब ही 3ै�)टकल सफलता का ,व�प िदखाई पड़ता ह।ै


